
Unité de Jour 3
Chalet

   782 rue du chalet
40 990 Saint-Paul-Lès-Dax

Unité de Jour 2
Tosse

   Avenue Sparben
40 230 Tosse

392 Route d’Angouade
40 990 Saint Paul les Dax

05 58 91 59 35
foyertournesoleil@adapei40.fr

www.adapeideslandes.fr

S’engager ensemble
 pour l’inclusion

UNITÉS DE JOUR
du Complexe d’Habitat 

Tournesoleil

Les équipes des Unités de Jour
sont à votre disposition :

du lundi au jeudi de
9h à 17h

le vendredi :
de 9h à 13h

NOUS TROUVER

Unité de Jour 1
Tournesoleil

   392 Route d’Angouade
40 990 Saint-Paul-Lès-Dax

UJ 1

UJ 2

UJ 3

14 places

14 places

8 places



 

LES UNITÉS DE JOUR DU COMPLEXE D’HABITAT TOURNESOLEIL

POUR QUI ?

Vous êtes un adulte en situation 
de handicap,  présentant des 
troubles du développement 
intellectuel. 

Modalités d’admission : 

  Avoir 20 ans

 Notification par la MDPH d’une 
orientation en Foyer de Vie. 

À noter : 

L’accueil ne prend pas en charge 
les transports. 

TOUT CECI DANS UNE DYNAMIQUE DE VIVRE ENSEMBLE

POURQUOI ?

L’unité de jour a pour mission de :

Elaborer votre Projet Personnalisé 
d’Interventions 

Construire, accompagner, soutenir vos 
projets de vie en respectant vos choix, 
vos besoins et vos capacités

Développer et / ou maintenir vos acquis

Favoriser votre épanouissement

Faciliter l’ouverture vers l’extérieur

ACTIVITÉS

Les Unités de Jour proposent  
des activités : 

  socio-culturelles,               sportives

  artistiques,                          éducatives.

LES EQUIPES

Des équipes pluridisciplinaires 
composées de professionnels :

  éducatifs, 

  psychologues, 

  techniques,

  administratifs,

  et d’une Direction.


