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DANS LE SECTEUR

DUODAY 2025
Le jeudi 20 novembre dernier avait lieu le #DuoDay, une 
journée de stage découverte en entreprise, non rémunérée, 
pour toutes personnes en situation de handicap.

L’édition 2025 a été un franc succès national, avec : 35 427 duos créés et 15 288 
employeurs participants !

Parmi tous ces duos, 25 personnes accompagnées par l’Adapei des Landes ont pu 
vivre une immersion au cœur de différents métiers et environnements de travail.

Merci à tous les employeurs, professionnels et structures partenaires qui ont rendu 
cette journée possible !

Partez à la rencontre de trois d’entre elles en vidéo en scannant ce QR Code :

Marie, accueillie au centre d’appel téléphonique de la Caf des 
Landes,

Antonin, en immersion dans la boutique de manga 
Mangakona,

Aurélien, qui a découvert les coulisses du magasin 
INTERSPORT FRANCE de Saint-Pierre-du-Mont.

Et si vous souhaitez en savoir plus sur cette journée, rendez-vous sur le site internet : 

https://www.duoday.fr/
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ET L’ASSO'

OPÉRATION BRIOCHES 2025

Du 6 au 12 octobre derniers, l’Opération Brioches a animé notre 
territoire, avec des ventes de brioches, pastis et merveilles, au profit 
des personnes en situation de handicap et de leurs familles.

16 stands ont été tenus par des bénévoles, des professionnels et des personnes 
accompagnées, et votre générosité était au rendez-vous, que ce soit sur les stands ou 
via la boutique en ligne.

Du côté des jeunes et des écoles, l’engagement a été remarquable : les élèves d'une 
classe de vente du lycée Duruy ont remis un chèque à l’ESAT du Conte pour les ventes 
réalisées. Grâce à tous ces efforts, plus de 2400 euros ont été récoltés pour financer 
projets et activités pour les personnes accompagnées.

Quelques chiffres pour cette édition :

•	 Plus de 3000 brioches vendues

•	 Plus de 700 pastis vendus

•	 16 stands animés

Un immense merci à tous : 

bénévoles, professionnels, élèves, structures partenaires et visiteurs. Votre soutien fait 
une réelle différence et apporte joie et projets à ceux qui en bénéficient.

Pour revivre un stand comme si vous y étiez, 
scannez le QR code 

et découvrez celui d'Aire sur l'Adour en vidéo ! 

Les membres du Conseil d’Administration concluent :

« Nous espérons vous retrouver aussi nombreux et avec le même esprit de 
convivialité l’année prochaine ! »
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En décembre, l’Adapei des Landes a organisé les élections des Conseils de la Vie 
Sociale (CVS) dans ses six établissements (IME, ESAT, Complexe d’Habitat). Ces 
élections sont un temps fort de la vie institutionnelle, favorisant la participation 
des personnes accompagnées, de leurs familles et des professionnels. 
 

Les équipes ont mis en place des dispositifs pour rendre le vote 
accessible à tous : informations adaptées, accompagnement, supports 
pédagogiques et temps d’échange. Cette mobilisation a permis une 
participation active et la possibilité pour chacun de faire entendre sa voix. 
 

Les élus auront pour mission de représenter leurs pairs et de contribuer à 
l’amélioration continue des pratiques et du cadre de vie. Avant leur première 
session, ils bénéficieront d’une formation sur le rôle et les missions du CVS. 
 

Avec ces élections, l’Adapei des Landes réaffirme son engagement en faveur de la 
citoyenneté, du respect des droits et de la participation des personnes, plaçant leur 
parole au cœur de ses projets. 

Suite à la signature de la convention avec la Police Nationale, nous avons eu le plaisir 
de recevoir, dans les locaux de Mont-de-Marsan, deux policiers venus animer deux 
sessions de sensibilisation sur les risques liés aux réseaux sociaux et à internet.

Ces interventions sont destinées à nos jeunes 
adolescents et adultes.

Un grand merci aux intervenants de la Police 
Nationale, pour leur temps et leurs explications !

D'autres sessions sont prévues sur Dax et Mont-de-
Marsan !

SENSIBILISATION AUX DANGERS SUR INTERNET 

ET L'ASSO'

LES ELECTIONS DES CONSEILS DE LA VIE SOCIALE : 
UN TEMPS FORT DE PARTICIPATION CITOYENNE
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Le 18 décembre, l’Adapei des Landes a célébré Noël à 
l’Auberge Landaise de Mont-de-Marsan lors d’une soirée 
conviviale réunissant personnes accompagnées, familles 
et professionnels.

Dans une ambiance chaleureuse et festive, les participants 
ont partagé un agréable moment ponctué de musique, 
d’échanges et d’animations. 

Point fort de la soirée : le joyeux Paquito, qui a rassemblé 
petits et grands dans un bel élan collectif, symbole de 
convivialité et de bonne humeur.

L’Adapei des Landes remercie l’ensemble des participants ainsi que les équipes 
mobilisées pour l’organisation de cet événement, qui illustre une nouvelle fois 
l’importance de ces temps de rencontre et de partage. 

FÊTE DE NOËL

ET L’ASSO'
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PENDANT CE TEMPS
DANS LES FOYERS

EN CONCERT PRIVÉ
Le mercredi 10 décembre, les personnes accompagnées 
et les professionnels du Complexe d’habitat Tournesoleil 
ont eu la joie d’accueillir Jack, chanteur et musicien, pour 
un concert privé !

Les festivités ont débuté à 15h jusqu’à 18h afin que tous 
puissent en profiter. 

Cet après-midi a été placé sous le signe du chant, de la 
danse, du partage et de la bonne humeur. 

Tous ont pu également se régaler grâce aux sablés 
confectionnés par les personnes de l’unité de jour de 
Saint-Paul-Lès-Dax. 

Le ton était donné pour les fêtes de fin d’année à venir. 

MARCHÉ DE NOËL DE L'UNITÉ DE JOUR
Le Marché de Noël de l’Unité de Jour de Mont-de-
Marsan a été un véritable succès. 

Grâce à l’investissement de nos équipes et des 
personnes accompagnées, cet événement 
a permis de créer un moment chaleureux, 
festif et convivial, où chacun a pu partager son 
savoir-faire et son enthousiasme avec le public. 
 
Durant toute la période du marché, les 
personnes accompagnées se sont pleinement 
impliquées. Elles ont accueilli les visiteurs, 
présenté leurs ateliers, expliqué le processus 
de création de leurs objets artisanaux et participé activement aux échanges. Leur 
engagement, leur sourire et la fierté de montrer le fruit de leur travail ont largement 
contribué à faire de cet événement un moment unique et apprécié de tous. 
 
Nos équipes et les personnes accompagnées avaient préparé avec soin :
 

	 Des créations artisanales en bois et en tissu, fruit d’un travail créatif et minutieux. 
 

	 Des boissons chaudes pour réchauffer les visiteurs et créer un cadre accueillant. 
 

	 De délicieuses pâtisseries faites maison, préparées avec passion.

Une ambiance chaleureuse et festive, qui a permis à chacun de se sentir à l’aise et de 
profiter pleinement du marché.
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Le marché s’est tenu sur 6 journées de décembre, dans les locaux de l'UJ Ville, 
en face des Arènes de Mont-de-Marsan. Cela a permis à un large public de 
découvrir le lieu de vie, le travail et les créations des personnes accompagnées. 
 

Nous tenons à remercier chaleureusement toutes les personnes venues nous 
rendre visite, et notamment la soixantaine de visiteurs extérieurs curieux 
de découvrir notre unité. Leur intérêt, leur bienveillance et leur soutien ont 
été une véritable source de motivation pour les équipes et les participants. 
 

Les personnes accompagnées ont elles-mêmes partagé leur ressenti : Jordan 
a exprimé sa gratitude en disant « Merci beaucoup aux gens », Oana a salué le 
travail de toute l’équipe en ajoutant « Merci à toute l’équipe du centre-ville », 
et Dorian a souligné la réussite collective de l’événement : « Merci beaucoup 
pour notre travail, on a gagné beaucoup de sous ». Ces témoignages reflètent 
la fierté et la satisfaction de chacun face à la réussite de cette édition du marché. 
 

Le succès de ce Marché de Noël démontre combien les initiatives collectives 
et le travail collaboratif peuvent créer des moments forts de partage 
et de convivialité. Il souligne également l’importance de valoriser les 
compétences et la créativité des personnes accompagnées, tout en 
renforçant le lien avec le public extérieur et la communauté locale. 
 

Nous adressons un grand merci à toutes les personnes impliquées dans 
l’organisation et la réussite de cet événement, ainsi qu’à tous ceux qui sont 
venus nous soutenir et découvrir nos créations. Ces moments de partage 
resteront gravés dans les mémoires et nourrissent notre motivation pour 
préparer de nouveaux projets, encore plus ambitieux et fédérateurs. 
 

Nous avons hâte de vous retrouver très bientôt pour de nouvelles initiatives et de 
nouveaux moments de convivialité au sein de l’Unité de Jour de Mont-de-Marsan.".

PENDANT CE TEMPS
DANS LES FOYERS

Fin d'année 2026, ouverture d'une "Boutique Ephemere"... 
Plus d'informations à venir !
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PENDANT CE TEMPS
DANS LES IME

VISITE AU MARCHE DE NOËL 

NOËL AUX PLEIADES

Les jeunes de l’Habitat Éducatif de l'IME Saint-Exupéry o n t 
ont rendu visite aux personnes accompagnées du site 
UJ Ville afin de découvrir leurs créations, ainsi que leurs 
délicieux cookies faits maison, lors du Marché de Noël. 

Cette rencontre a été l’occasion de partager un moment 
chaleureux et convivial, favorisant les échanges, 
la découverte et le lien entre les professionnels et l e s 
personnes accompagnées. 

Un temps riche en discussions, en sourires et e n 
gourmandise, qui a permis à chacun de valoriser 
ses talents et de vivre une expérience humaine 
particulièrement enrichissante.

Cette année encore, le Père Noël a accepté de débuter sa tournée par l’IME Les Pléiades. 

Petits et grands ont eu la joie de recevoir de nombreux cadeaux et de pouvoir saluer 
le Père Noël et ses lutins.

La journée s’est poursuivie par le cross de l’Ime, des tours de calèches, un spectacle de 
magie sans oublier la traditionnelle boum de fin d’après-midi. 
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MARCHÉ DE NÖEL À BORDEAUX

MUSICALARUE

PENDANT CE TEMPS
DANS LES SERVICES

“ Nous sommes accompagnés par le Savs et nous voulions vous partager notre sortie:

Nous sommes partis en trafic à Bordeaux.

Nous avons traversé la ville de Bordeaux en tram, c’était

la 1ere fois que Jean-Pierre et Sandrine empruntaient ce mode de transport.

Manu & Jonathan on fait quelques petits achats.

Jonathan nous a distribué des chouchous à grignoter...

Nous avons visité le marché de Noël de Bordeaux et la Foire d’Automne.

Nous avons mangé au restaurant et c’était bon.

L’ambiance était bien.

Nous avons eu de bons chauffeurs pour nous amener sur place, Maribel & Emilie.

Manu a chanté pendant le trajet, Jean-Pierre et Jonathan ont commenté la circulation....

Nous avons passé une bonne journée à Bordeaux. “

Manu, Jonathan, Jean-Pierre, Sandrine & Eric

« Nous avons passé un très bon moment, une super journée, soirée inoubliable où 
nous avons écouté Julien Doré ».

Estelle et Nathalie, accompagnées par le SAVS de Dax. 
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PENDANT CE TEMPS
DANS LES SERVICES

QUEL PARCOURS TOM

Tom MARIANO, 25 ans, est accompagné p a r 
le SAMSAH depuis le 25 octobre 2018. Il 
habite à Sainte Colombe dans une maison 
qu’il partage avec son père, M. Alain 
MARIANO.

Tom est passionné par les animaux, surtout l e s 
les oiseaux, et par l’informatique.

(Auparavant) « J’ai fait 4 stages en 
boulangerie et 2 stages dans une boutique d e 
de réparation informatique. »

L’entreprise est DEBON Informatique à Hagetmau, c’est Tom qui a repéré que la 
boutique allait ouvrir (elle est située dans la galerie de l’Intermarché où il va faire ses 
courses) : il a émis le souhait d’y faire un stage.

La boutique a ouvert en juin 2023.

J’ai donc pris contact avec Michaël Debon et nous avons organisé une rencontre avec 
Tom : le 1er stage a eu lieu en septembre suivant, conventionné par Cap Emploi, en 
collaboration avec Stéphanie TILHET, sa référente de parcours.

Lors du bilan de stage, les tuteurs ont dit à Tom « que j’avais de bonnes bases mais qu’il 
fallait que je fasse une formation pour pouvoir approfondir sur mes compétences. »

Nous avons donc recherché une formation et pris contact avec le CRIC qui propose la 
formation au Titre Professionnel Agent De Reconditionnement Numérique (niveau 4) 
et nous avons travaillé ce projet en partenariat avec M. Mickaël DEBON et M. Thierry 
SAINTON, responsable de formation, au CRIC (EPNAK depuis été 2025).

Tom a intégré le CRIC en mars 2024, pour une remise à niveau puis la formation 
ADRN a démarré en septembre 2024. Il a réalisé les 3 stages obligatoires chez DEBON 
Informatique.

Tom fait preuve d’engagement et de persévérance dans son travail pendant cette 
période qui lui a semblé « longue ».

Toute l’équipe du SAMSAH s’est coordonnée pour accompagner et soutenir Tom 
pendant cette période : des temps de rencontres réguliers avec Tom, le CRIC et 
l’entreprise, une sensibilisation au TSA pour les professionnels de l’entreprise, un 
travail autour des aménagements et outils de compensation à mettre en place, le 
développement de la motricité fine, un travail sur la relation aux clients avec, sans 
cesse, soutien et réassurance.
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« Avec le SAMSAH, ce que j’ai travaillé en stage c’est l’organisation, travailler en 
autonomie, prise en charge des appels et des clients au comptoir, le type de vêtements 
à mettre au travail et trouver une autre activité que l’informatique »

Pour sécuriser le parcours, nous avons proposé et mis en lien l’entreprise et l’équipe 
de l’ESAT Nonères (Valérie COUTY Coordinatrice des Mises à Disposition en milieu 
ordinaire ESAT/MAD et Mariline MORIN Coordinatrice des parcours spécifiques), pour 
envisager une mise à disposition.

Projet coordonné par le SAMSAH et validé par Tom (avec le soutien de M. MARIANO, 
partie prenante tout au long du projet) et l’entreprise en septembre 2025 ; Tom a passé 
sa certification en octobre 2025, avec succès.

Signature et démarrage du contrat (mi-temps) le 12/11/25.

PENDANT CE TEMPS
DANS LES SERVICES



12

PENDANT CE TEMPS
DANS LES ESAT

CÉRÉMONIE DE REMISE DES RAE
Ce 2 décembre 2025, ouvriers et professionnels des 2 ESAT étaient au Casino Barrière 
de Biarritz pour la cérémonie de remise des attestations RAE.

A l’ESAT Sam, 15 lauréats, répartis sur 7 métiers différents ont été mis à l’honneur mais 
également 2 trophées des entreprises à Thermes Adour et Egger qui font travailler 
plusieurs ateliers depuis des années.

A l’ESAT du Conte c’est 5 attestations qui ont été remises à des ouvriers !
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AU CNCPH DES LANDES
Ce 13 octobre 2025, l’Adapei des Landes 
a participé à la 2ème Conférence des 
territoires du Conseil national consultatif 
des personnes handicapées (CNCPH) sur le 
thème de « La participation des personnes 
en situation de handicap ». 

L’occasion, notamment, de faire un point 
d’étape sur les avancées en cours du côté 
du Département et de ses partenaires de 
politique publique depuis les engagements 
pris en 2024 (date de la 1ère rencontre). 

ON NOUS A VU !

PENDANT CE TEMPS
DANS LES ESAT
L’atelier Traiteur 

En faim de Conte
vous propose son 

Commandes durant tout le mois de janvier

ESAT DU CONTE, 369 rue de le Ferme du Conte, 40 000 MONT DE MARSAN
www.adapeideslandes.fr

FRANGIPANE 
8 PARTS

18€

OPERATION 
GALETTES 
du 5 au 30 janvier 2026

QUANTITE 
LIMITEE

Qui sera le roi / la reine cette ann
ée ?

48h à l’avance au 05 58 75 40 88 ou à esatduconte@adapei40.fr

Flyer_operation_galette2026.indd   2Flyer_operation_galette2026.indd   2 02/12/2025   14:35:5302/12/2025   14:35:53

A VOS PAPILLES
L'atelier traiteur "En faim de 
Conte" vous propose son : 
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ON NOUS A VU !

SUR LES RÉSEAUX

Unapei,

 lancement Opération Brioches

Comité Sport Adapté 

des Landes

DANS LA PRESSE

Opération Brioches, 

Sud-Ouest
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Club Landes Entreprises,

ESAT du Conte

Radio MdM,

Marché de noël de l'UJ

ON NOUS A VU !
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+ 690
familles

+ 22
structures

+ 170
adhérents

+ 1020
personnes

accompagnées
+ 400
salariés

Chiffres au  31/05/2025

EN BREF

EN CHIFFRES

ADHÉSIONS, 
COTISATIONS 
ET DONS EN LIGNE !

Il est toujours possible de faire un don à l’Association 
et de régler sa cotisation en ligne via le site internet 
«HelloAsso».

Adhésion Don

Ce journal interne se veut plus écologiquement responsable et devient prioritairement 
numérique. Les familles qui auront communiqué leur contact éléctronique recevront 
chaque édition par mail. Pour les autres, un envoi papier sera conservé.

La bulle est téléchargeable sur les réseaux sociaux de l'Association mais également 
sur le site internet. N'hésitez pas à la partager ! 

LA BULLE PENSE PLANÈTE ET DEVIENT NUMÉRIQUE

Crédit Photo : Adapei des Landes - Tirage : 300 exemplaires.
Impression : Imprimé par nos soins, ne pas jeter sur la voie publique 

Suivez-nous sur les réseaux sociaux :


