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RS : 1626 – Certificateur Ministère du travail du plein emploi et de l’insertion 

Formation accessible aux personnes en situation de handicap ; nous contacter dans ce cas afin 
que nous mobilisions notre équipe d’experts pour adapter au mieux les outils à vos besoins 

 

Durée 1 jour Participants 10  personnes  

Coût Délai d’accès à la formation Lieu Contact 

 Nous 

contacter 

€  

Variable en fonction des disponibilités 

des salles, des formateurs et des 

contraintes de l’entreprise. 

 Il est préférable de prendre contact. 

Dans le lieu de votre 

choix ou dans l’une de 

nos 4 salles de 

formation 

formation@adapei40.fr 

Tél. 05.58.85.43.85 

  

  

Public & prérequis 

 Acquérir les savoirs et savoir-faire en 
matière de prévention du risque électrique, 
correspondant à l'habilitation BR/B2V/BC 
conformément à la norme NF C 18-510. 

 

 Sans prérequis 

 Questionnaire d’évaluation théorique 

 Délivrance du titre d’habilitation correspondant 

 Questionnaire de satisfaction remis aux stagiaires. 
 

 La prévention du risque : démarches et dispositions 

réglementaires, principes généraux de la prévention 

 Etat des lieux des accidents du travail d’origine 

électrique. 

 Les origines scientifiques de l’électricité 

 Effets du courant sur le corps humain : électrisation, 

électrocution, brûlure 

 Les facteurs de gravité du courant électrique 

 Ouvrages ou installations : domaines de tension, 

limites et reconnaissance des matériels 

 Les principaux titres d’habilitation : principe, 

symboles et limites 

 Les zones d’environnement et leurs limites 

 Conduite à tenir en cas de départ de feu ou 

d’électrisation 

 

 

HABILITATION 

ELECTRIQUE B0 
Formation professionnelle 
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 Appareillages électriques 

 Tableau électrique 

 EPI électriques 

 Supports pédagogiques 

 

Profil des intervenants 

Démarche pédagogique 

Modalités de validation et 
d’évaluation 

Supports 

Objectifs pédagogiques 

Programme de formation 

  

 Formation théorique. 
 Exercices pratiques. 
 Evaluation théorique et pratique 

  

  

 Formateur habilité et expérimenté 
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