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ET LASSO!

VIDE GRENIER AU HALL DE NAHUQUES

Le 27 avril dernier s’est déroulé |le vide grenier organisé par I'Adapei des Landes au Hall
de Nahuqgues a Mont-de-Marsan.

De nombreuses personnes se sont rendues sur place tout au long de la journée.

Merci a toutes les personnes accompagnées, les familles, les adhérents et tous les
professionnels bénévoles qui ont contribué au bon déroulement de ce vide-grenier !

FOULEES BLEUES : RETOUR SUR L'EDITION 2025

Le dimanche 30 mars dernier, plusieurs centaines de personnes se sont réunies a
Menasse, foulard bleu autour du cou, unies pour la méme cause.

Que ce soit pour la course de 10km, celle de 5km ou la marche de 5km ; marcheurs,
coureurs, partenaires et bénévoles ont permis a cet événement de se dérouler au
mieux.

Une belle maniére de lancer le mois de I'autisme dans les Landes !

Cet événement a été coorganisé avec le Stade Montois Omnisport, et en partenariat
avec le Département des Landes ainsi que ACSENT (prestataire restauration de
I'Adapei des Landes).




ET LASSO!'

L'UDAF DES LANDES CELEBRE SES 80 ANS
AVEC UNE FETE DES FAMILLES

A l'occasion de son 80&éme anniversaire, 'Union Départementale des Associations
Familiales (Udaf) des Landes organise une grande Féte des Familles, ouverte a tous,
le 25 juin 2025 de 14h a 18h a la Salle du Temps Libre, 23 rue Edmond Rostand a Saint-
Paul-les Dax.

Un événement pour tous les ages

Cette journée festive promet d'étre riche en animations et en rencontres pour les
familles landaises. Au programme :

® Un forum des associations adhérentes pour illustrer la diversité de nos
associations et permettre aux parents de se renseigner sur nos actions.

De nombreux jeux pédagogiques pour les enfants de tous ages.
Des crépes et des jeux en bois géants.

Des jeux en famille et des structures gonflables.

Des ateliers plantes et jardin.

Une animation de lecture et des ateliers autour du livre.

Un spectacle de cirque de I'école Alex Galaprini cléturera la journée

Et plein d'autres surprises !
Un engagement continu en faveur des familles

Depuis 80 ans, I'Udaf des Landes s'engage au quotidien pour défendre les intéréts des
familles, les accompagner dans leurs projets et promouvoir les valeurs de solidarité et
d'entraide. Cette Féte des Familles est l'occasion de célébrer cet engagement et de
renforcer les liens entre les familles du département.

INFORMATIONS PRATIQUES :
Date : 25 juin 2025 - '25] i

Horaires : 14h a 18h AL
RAostand - Saint Paul lés Dax

- 14h a 18h

Lieu : Salle du Temps Libre,
23 rue Edmond Rostand, Saint-Paul-lés Dax
Entrée gratuite et ouverte a tous

CONTACT :
Julien PINQUET,
\\ 07.57.46.67.25

@ julien.pinquet@udaf40.com




PENDANT CE TEMPS

BUDGET PARTICIPATIF CITOYEN DES LANDES

Avez-vous aidé les jeunes de I'lME Saint-Exupéry ?

L'IME Saint-Exupéry a participé cette année au Budget Participatif des Landes avec un
projet qu'ils ont eux-mémes imaginé et porté : l'installation d'un trampoline adapté
dans la cour de récréation.

Cet investissement vise a favoriser le bien-étre et I'activité physique de tous les jeunes

de I'lME.

Tout au long du mois de mai les jeunes vous ont sollicités, landais et habitants des
autres territoires pour voter pour ce projet en vous présentant tous leurs arguments.

Chaque vote a compté et nous espérons qu'ils ont fait toute la différence pour
permettre a ce beau projet de voir le jour.

Nous sommes aujourd'hui en attente du résultat, vous pouvez revoir sur les réseaux

sociaux les vidéos argumentées d’Anaé, Mikael et Sara !

Les jeunes de U'IME Saint-Exupéry
ont besoin de vos votes!

BUDGET : Les résultats

PARTICIPATIF | s e pope a venir:

budgetparticipatif.landes.fr

o] Dus au 31 mai 2025 [projet n°30883
Bﬁ Votez en ligne pour que
= les idées proposées se réalisent !




PENDANT CE TEMPS

SORTIE BIKE AND RUN SPORT PARTAGE

Anaé et Jérémy de I'lme Les Pléiades ainsi que Mathéo et Gauthier du Lycée Saint
Jacques De Compostelle sont allés en Dordogne dans le cadre du Championnat
Académique pour faire 2 activités :

o Duathlon en relais avec un enchainement de course et vélo chacun son tour

e Bike and Run en relais par équipe de 2

Anaé,Jérémy, Mathéo et Gauthier ont fait environ 8 kms de courses sur cette rencontre
La compétition était trés serrée entre les 2 premieres équipes jusqu’a l'arrivée.

Notre équipe a finalement terminé premiére mais comme nous avons dd changer de
binbme (cause malade) en cours de journée, c'est I'autre équipe qui remporte le titre
officiellement.
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Malgré tous nos efforts fournis nous sommes S8 i S oSE ¢ S

atinnais du

un peu décgus d'avoir fini deuxieme mais trés
contents d'avoir participé a cette belle journée

avec les lycéens tres motivants.

Apres l'effort, nous avons eu un bon gouter.

INAUGURATION DE LA CUISINE

Le 18 mars dernier a eu lieu l'inauguration de la nouvelle cuisine de I'ME Les Pléiades.

Au coté de Philippe DURAND, Directeur du Territoire Enfance, Chloé TOURETTE,
Présidente du CVS, et Bernard BOITTELLE, Trésorier de I'’'Adapei, ont eu 'honneur de
couper le ruban de ces nouveaux locaux !

Les travaux et aménagements effectués ces derniers mois permettent depuis le
début de I'année, une fabrication des repas « sur place » qui remplace « la remise en
température des repas ». L'ensemble des jeunes et professionnels sont a 'unanimité
satisfaits de ces premiéres semaines de changement concernant la qualité des repas.




PENDANT CE TEMPS

A LA DECOUVERTE DE LA RADIO AVEC AXEL ET BRYAN

Le 19 février, Axel et Bryan, deux jeunes de I'IME Les Pléiades, ont eu la chance de
visiter le studio de Souvenirs FM a Dax.

Curieux et motiveés, ils ont découvert les coulisses de la radio : micros, table de mixage,
diffusion de chansons et métiers de la radio n'ont plus de secrets pour eux. lIs ont posé
toutes leurs questions a Jean-Philippe et Nicolas, les animateurs et techniciens, et se
sont méme prétés a une petite interview, diffusée sur le site internet de Souvenirs FM.

« J'ai adoré cette rencontre et pouvoir parler a la radio commme le font les pros », raconte Axel.

« C'était marrant de tester les micros et de pouvoir choisir nos chansons sur l'ordinateur »,
ajoute Bryan.

Une belle expérience sur laquelle ils travaillent encore, a travers une exposition qui
sera affichée dans les locaux de I'lME !

FESTIVAL « TETES EN L'AIR »

Du 21 au 23 mars avait lieu le festival « Tétes en l'air » a Dax, familial et gratuit. Il mettait
en scéene des géants et grosses tétes. Entourée d'échassiers, de diverses attractions
liées au gigantisme et aux arts de la rue étaient mises en lumiere.

Les jeunes de I'IME Les Pléiades ont contribué a cet événement en y exposant des
moulages de leurs visages, faits avec la boue « le péloide » des mythiques thermes de
Dax.




PENDANT CE TEMPS

NOUVELLE ADRESSE DU SAVS ET SAMSAH
A MONT DE MARSAN

Depuis ce début d'année, les professionnels du

SAVS et du SAMSAH de Mont de Marsan ont investi les
locaux de I'ancien Siege social, situés Résidence
Marialva, 3 Rue Michel Tissé a Mont de Marsan.

Le numéro de téléphone n'a pas changé, pensez s'il-
vous-plait a appeler avant de vous rendre dans ces
bureaux.

CERTIFICATION CAP HANDEO AUTISME

En ce début d'année 2025, le SAMSAH TSA et les SESSAD/SESSAD PRO/UEMA ont
obtenu le renouvellement de la certification CAP HANDEO AUTISME pour les 5
années a venir.

Cette Certification vient récompenser et valoriser le savoir-faire et I'expertise des
professionnels dans l'organisation et I'accompagnement aupres des Personnes
Accompagnées ainsi que leur Famille/Proche Aidant.

Apres un travail conséquent d’Auto-Diagnostic (préalable a la certification) engagé
avec qualité par les équipes, nous avons accueilli les évaluateurs CAP HANDEO, sur
site, durant 3 jours pour chaque service afin de réaliser les Audits :

o SAMSAH TSA : Du 17 au 19 Février 2025
® SESSAD/UEMA :Du 19 au 21 Mars 2025

Ces 3 jours d’Audit ont permis aux équipes de montrer le travail effectué et de
démontrer les améliorations mise en ceuvre depuis les 5 dernieres années.

Merci a toutes les Personnes Accompagnées et leur Famille/Proche Aidant qui ont
participé a ces Audits et qui ont contribué pleinement a I'obtention renouvelée de la
Certification CAP HANDEO AUTISME.

Merci aux professionnels du SAMSAH TSA et des SESSAD/SESSAD PRO/UEMA pour
leur engagement, leur mobilisation, leur professionnalisme, et leur sincérité durant
ce travail commun.

BRAVO a TOUS nitimcion Certifié Cap’Handéo guas 2o

c,ciP fi\'r':“ Services et établissements Autisme

GO
@ Professionnels qualifiés
& Prise en compte des spécificités de Mautisme
www.handeofr @ Reconnaissance de Mexpertise des familles




PENDANT CE TEMPS

BASKET FOLIES

Petit souvenir des Baskets Folies a Heugas qui se sont f=§
déroulé le 20 avril dernier.

L'équipe du FH de Tournesoleil était présente

Guillaume LABAT a pu jouer avec des sportifs stars
comme Raphaél Ibanez et Céline Dumerc.

On voit a son sourire que la journée a été réussie !

DEPART DE LAURENT C.

Entré a 'Adapei en 1989 au Chateau La Rocque, puis a l'unité de jour de Saint-Paul-
Les-Dax en 1994, Monsieur Laurent CASSIEDE égaye I'Unité de jour de Gamarde qui
deviendra 'unité de jour du Chalet depuis 2008.

Laurent integre aujourd’hui le P&le Habitat Montois.
Que dire sur ce grand Monsieur ?
Un homme drble, un véritable GPS, le Roi indétronable des blind test musicaux.

Nous avons tellement de souvenirs en communs, vos blagues, votre second degré,
votre humour, votre sourire, tout nous manquera.

Vous avez émis le souhait de vivre au foyer de vie de Mont de Marsan et nous sommes
fiers d’avoir fait partie des personnes qui ont contribué a ce que votre choix de vie se
concrétise.

Qui aujourd’hui nous complimentera sur notre conduite, notre tenue vestimentaire ?
Qui rivalisera de punchlines avec les éducateurs ?

Qui nous fera rire aux éclats ?

Qui nous contera I'histoire du foyer Tournesoleil ?

Monsieur Laurent c'est non sans émotion que nous vous souhaitons le meilleur dans
votre nouvelle vie. Le sentiment de tristesse se méle au sentiment de joie que toute
I'équipe du Chalet ressent suite a votre départ.

Certaines que vous ne nous oublierez pas ...

et que Nous Nous reverrons.

Mais Monsieur Laurent si nous devions vous dire au
revoir ce serait bien évidemment

DANS LA JOIE ET LA BONNE HUMEUR qui est la

maxime du Chalet !

Majda Lazrag
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ON SORT CE SOIR!

Le vendredi 18 avril, nous nous sommes rendus, aprés un copieux diner au restaurant,
en boite de nuit au Richelieu a Dax.

Nous avons re¢cu un super accueil.
Nous avons dansé, chanté et nous nous sommes vraiment amuses.

Nous aimons faire la féte alors il nous tarde déja la prochaine fois.

Sébastien, Xavier

et les personnes du Foyer d’hébergement et du Foyer de vie.

PARTENARIAT AVEC EHPAD DU BERCEAU DE SAINT
VINCENT DE PAUL

Créer du lien, revoir nos anciens amis, briser la routine des séniors, préparer notre
avenir en découvrant 'EHPAD.

Un apres-midi convivial, riche en émotions ou tout le monde a le sourire.

Apres avoir partagé le goUter, nous avons décidé de faire un restaurant tous ensemble
dans les mois a venir pour continuer a créer du lien autour d'un bon repas car a
Nn'importe quel age la gourmandise est une source inépuisable de bonheur.

Sandrine, Christian, Muriel et Magali du Complexe d’Habitat Tournesoleil
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AU SPORT!

Sortie organisée par le SSID en janvier 2025 dédiée aux personnes handicapées
vieillissantes.

Cette journée s'est déroulée en transversalité et plusieurs personnes accompagnées
que ce soit du Marcadé ou du Foyer Saint-Amand ont pu en bénéficier.

CA BOXE !

Nouvelle activité 2025 : activité boxe avec les personnes du Foyer Saint-Amand.

C’EST LE PRINTEMPS !

Nouvelle activité jardinage en 2025, les patios sont
investis par les personnes accompagneées du
Pb6le Habitat Montois.

DECORATION RESPONBABLE PAR LES UJ

Dans le cadre du développement créatif, de la sensibilisation de la récupération et
du recyclage, du travail du bois, en partenariat avec Landes Partage. Les personnes
accompagnées ont pu réaliser différents tableaux ainsi que le casier a condiments et
sauces pour le self du Péle Habitat Montois. Le partenariat nous permet de récupérer
des meubles et objets endommagés destinés a l'incinération, en leur donnant une

deuxiéme vie.




PENDANT CE TEMPS

FOCUS SUR ... LES UNITES DE JOUR (UJ) DU PHM

Les unités de jour du Pdle Habitat Montois sont réparties sur trois sites a Aire-sur-
Adour, Mont de Marsan centre-ville et sur le site du Marcadé. Ces unités ménent leurs
actions en favorisant la transversalité, |la diversité des activités et les collaborations
toujours plus enrichissantes. En 2024, ces unités, souvent réunies sur site, ont offert
une multitude de possibilités grace a un large éventail d'activités et de projets.

TRANSVERSALITE ET ACTIVITES DIVERSIFIEES

Les UJ sont des espaces de rencontre ou les actions se multiplient pour enrichir
l'accompagnement des personnes. Cette transversalité se manifeste par des activités
en commun, tant a l'intérieur qu'a I'extérieur de I'établissement. Chaque site a ainsi
proposé une palette variée d'activités afin de stimuler la créativité, le bien-étre, la
convivialité et la rencontre avec l'autre : piscine municipale, yoga, sorties sportives,
temps de parole, créativité, marche, temps conviviaux, radio « d’Artagnan ». Ces
actions ont permis de favoriser les liens sociaux, d'améliorer I'inclusion et de répondre
aux besoins individuels, tout en renforcant le collectif.

LES PASSERELLES : OUVERTURE SUR L'EXTERIEUR ET PARTAGE D’EXPERTISES

Les UJ ont misen place des passerelles avec des établissements partenaires extérieurs.
Ces projets ont permis de :

Collaborer avec d'autres structures médico-sociales, comme la MAS La Ribére, pour
enrichir les pratiques et supports éducatifs dans une démarche de soins.

Expérimenter le fonctionnement du monde adulte, notamment avec I'|ME.

Elargir I'horizon social et les pratiques professionnelles & travers des projets diversifiés
qui ont permis a tous les acteurs de croiser leurs compétences.

2025 : PERSPECTIVES ET ENGAGEMENT

Les UJ continueront de promouvoir l'autodétermination, en offrant un espace
ou chaque personne pourra évoluer au rythme de ses choix et de ses aspirations.
L'objectif est de maintenir un environnement d'épanouissement et d'inclusion, tout
en poursuivant le travail de transversalité, de partenariats et de passerelles, qui fait |la
richesse du Pdle Habitat Montois.




PENDANT CE TEMPS

VISITE MINISTERIELLE

Le lundi 28 avril, 'ESAT du Conte a eu I'honneur d’accueillir Mme Charlotte
PARMENTIER- LECOCQ, Ministre déléguée chargée de 'Autonomie et du Handicap,
en présence notamment de Mme Genevieve DARRIEUSSECQ, M. Renaud LAGRAVE,
Mme Salima SENSOU, M. Charles DAYOT, Mme Cécile TAGLIANA, M. Pascal SEQUIER
et Mme Solene GIBON.

Venue suite a l'inauguration de l'atelier
repassage, cette visite a été l'occasion pour la
Ministre d'aborder des sujets majeurs comme
les attentes autour de l'attractivité des métiers,
les continuités de parcours des personnes
accompagnées a chaque age de la vie, toute la
palette des solutions en terme d'hébergement
inclusif, et de mettre en lumiere lescompétences
et le professionnalisme des ouvriers de I'ESAT
et des professionnels qui s'investissent chaque
jour dans les différents ateliers.

L'occasion a permis de signer une convention
avec la Police nationale des Landes afin de
préparer et sensibiliser les personnels de la
police nationale appelés a étre en contact
avec des personnes en situation de handicap
intellectuel, prendre en compte leurs besoins
dans l'environnement et dans le traitement
judiciaire des procédures et enfin, de consolider
les liens de proximité, de partenariat et de
connaissance mutuelle entre les établissements
et services de notre Association et la D.D.P.N. 40.

Merci a tous les acteurs et plus particulierement a Mme la Ministre pour son
écoute, son regard bienveillant et son soutien a notre mission d'inclusion sociale et
professionnelle.
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BIEN A L’ABRI !

L'équipe Multiservices de I'ESAT SAM intervient sur des chantiers daménagement :
pose de cléture, de portail, boites aux lettres, abri fumeurs pour des particuliers et
entreprises, etc.

La derniere réalisation en date a consisté a concevoir et poser une galerie de circulation
et un préau, bien utiles par temps pluvieux.

Ce chantier a impliqué les ouvriers sur différentes phases de travail :
1/ Découpage, percage et soudage des tubes et platines.
2/ Réalisation des plots en béton pour venir supporter les poteaux du préau.

3/ Pendant que les poteaux métalliques sont partis a la galvanisation, découpe des
plaques de la toiture et pose de joints.

4/ Pour terminer, pose des poteaux et des plaques.

LT e
T gt | | ‘ I

SI VOUS SOUHAITEZ DISCUTER D’UN PROJET
AVEC NOTRE EQUIPE MERCI DE CONTACTER :
\, 05.58.91.75.65
@ esatsam@adapei40.fr

LE XV DU SECTEUR DACQUOIS'!

Des ouvriers de I'ESAT SAM et personnes accompagnées du Complexe d'Habitat
Tournesoleil ont eu l'opportunité de rencontrer et de jouer avec des professionnels,
des espoirs de I'US DAX, cela sous le regard bienveillant du sélectionneur et médaillé
d'or des Jeux Olympiques de 2024 en rugby a 7 : Jéréme Daret !

Ces moments ont permis de rassembler autour d'un sport mais surtout autour de
valeurs communes : I'engagement, la responsabilité et la solidarité !

Quand l'inclusion devient une force collective !
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ON NOUS A VU !

ON NOUS A ENTENDU : A LA RADIO!

« Changer le regard du handicap », « Casser les codes », « Pour que les autres nous
voient différemment » ... volontés fortes que Rachel, Daina et Jonathan, ouvriers a
I'ESAT du Conte, nous racontent a coeur ouvert aux micros de Radio MDM.

Moment riche en émotions avec

ces magnifigues témoignages !

i T

Esat du Conte & Raatu MdM.: un p'tilgic
ensemble ﬁ F

S i

14 ol 2WG

Anne GIUSTI, Vice Présidente,
était a l'antenne deici Gascogne
pour parler des actions de
I'Adapei Des Landes.
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EN BREF

LA BULLE PENSE PLANETE ET DEVIENT NUMERIQUE

Cejournal interne se veut plus écologiqguement responsable et devient prioritairement
numeérique. Les familles qui auront communiqué leur contact éléctronique recevront
chaque édition par mail. Pour les autres, un envoi papier sera conserve.

La bulle est téléchargeable sur les réseaux sociaux de |'Association mais également
sur le site internet. N'hésitez pas a la partager !

ADHESIONS,
Il est toujours possible de faire un don a I'’Association
COTISATIONS et de régler sa cotisation en ligne via le site internet

ET DONS EN LIGNE ! «HelloAsso».
(O helloasso

ELECTIONS DU CVS

Le renouvellement des Conseils de la Vie Sociale (CVS) se déroulera pour I'ensemble
des établissements de I'Adapei des Landes concernés sur le dernier trimestre de
l'année 2025.

A cette occasion des personnes accompagnées, des familles et des professionnels
seront élus pour représenter leurs pairs pour les trois prochaines années.

EN CHIFFRES
+ 1020

personnes
accompagnees

+ 380

salariés

+ 170

adhérents

Chiffres au 31/05/2025

@ Crédit Photo : Adapei des Landes - Tirage : 300 exemplaires. Suivez-nous sur les réseaux sociaux::
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