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ET L’ASSO'

RETOUR EN IMAGES SUR L'OPERATION BRIOCHES 2023
Un grand merci à tous pour cette très belle édition 2023 ! 

FÊTE DE NOËL
Ce mercredi 6 décembre, il y avait de l'ambiance à la Salle des fêtes de 
Bascons. Personnes accompagnées, familles et professionnels ont tous 
profité d'une belle soirée festive en attendant les fêtes de fin d'année. 
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MEDAILLEE
Le 8 décembre dernier, Mme Christine GIRARDIER recevait dans les locaux 
de l’ESAT du Conte, la médaille de Chevalier de l’Ordre du Mérite. 
Cette distinction vient récompenser son engagement sans faille pour 
l’accompagnement de sa fille Audrey, mais également pour toutes les 
personnes en situation de handicap par son implication active tant dans 
notre département avec la Présidence de l’Adapei des Landes qu’au 
Régional à l’UNAPEI Nouvelle-Aquitaine, qu’au National avec son titre 
d’administratrice de Nexem. 

BRAVO et MERCI Madame GIRARDIER. 

ET L’ASSO'
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RENCONTRE INTERGENERATIONNELLE A L'EHPAD

PENDANT CE TEMPS
                          DANS LES IME

Après 2 ans de pandémie, la levée 
des restrictions nous a permis de 
nous rouvrir vers l’extérieur.
Nous sommes de jeunes adultes 
et nous souhaitons participer 
activement à la vie de la commune. 
Nos valeurs sont l’inclusion et le bien 
vivre ensemble.
L’objectif fut donc, dès que nous 
en avons eu la possibilité, de faire 
une activité à l’EHPAD de Saint-
Pierre-du-Mont afin de favoriser les 
rencontres intergénérationnelles.
Nous rendons visite une fois par 
mois aux personnes âgées de l’unité 
PASA (pôle d’activités et de soins 
adaptés).
Nous y partageons de beaux 
moments de convivialité par le biais 
d’échange de paroles, de jeux, suivis 
d’un goûter.
Chacun prend beaucoup de plaisir à 
cette rencontre mensuelle comme 
les photos en témoignent.
Nous sommes heureux de vous faire 
partager ce beau projet 

Maylis, Lisa, Hugo, Florian et Matys, 
accompagné à l'IME Saint-Exupéry. 

Sylvie et Viviane, accompagnatrices.
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PENDANT CE TEMPS
   DANS LES IME

DECOUVERTE DU TRAVAIL 
ET APPRENTISSAGE PAR L'EXPERIENCE
Dans le cadre du dispositif de formation professionnelle du service IMPRO 
de l’IME St Exupéry, le projet « Ateliers ESAT » reprend du service, après 2 
années de « pause ».
Depuis la rentrée, les jeunes apprentis du pré-IMPRO intègrent, tous les 
mardis, les différents ateliers de l’ESAT du Houga. Ainsi, accompagnés 
par leur éducateur technique, ils peuvent découvrir et expérimenter les 
différents « métiers » proposés dans cette structure.
Dans ce contexte, les encadrants techniques de l’ESAT prennent le temps 
de les initier à différentes tâches de travail en menuiserie, sérigraphie et 
signalétique avec attention et bienveillance, tandis que des ouvriers leurs 
transmettent leurs savoir-faire. Ces rencontres permettent aux jeunes 
d’expérimenter différents aspects du monde du travail et d’acquérir des 
compétences qui contribuent à leur évolution sociale et professionnelle.
Ces échanges sont vécus, par toutes les parties, comme source de partage 
et d’enrichissements mutuels. Merci à toute l’équipe de l’ESAT du Houga 
pour la qualité de leur accueil et de leur accompagnement !
D’autres cycles à venir sont d’ores et déjà programmés avec l’ESAT de 
Nonères et du Conte, d’autres vont être organisés avec l’ESAT Sud Adour 
multiservices. Un partenariat est en cours de mise en œuvre avec l’ESAT 
de Montguilhem, permettant ainsi d’offrir à nos apprentis des espaces 
d’expérimentations riches et variés.
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LES ADOS EN RANDO !

PENDANT CE TEMPS
DANS LES IME

Vendredi 27 octobre pendant les vacances scolaires, 14 ados de l’IME des 
Pléiades, accompagnés de leurs éducateurs sont allés faire une randonnée 
en montagne au mont Baïgura dans les Pyrénées Atlantique (64).
Jean Michel, le guide, nous a montré le chemin et expliqué ce qu’on voyait 
durant la randonnée. 
Nous avons traversé une hêtraie (forêt 
de hêtres), nous avons vu et ramassé des 
châtaignes, et traversé des petits cours 
d’eau.
Nous avons vu des brebis, des vaches, des 
chevaux appelés Pottoks et des aigles.
Nous avons pique-niqué en haut de la 
montagne en compagnie des vaches et 
chevaux.
Nous avons marché 6 km avec 350 m de dénivelé positif. 

« On a grimpé sur des cailloux, c’était bien ! » Dylan

« C’était chouette mais j’ai eu des crampes. » Louane

« C’était amusant et flippant car j’avais peur du vide. » Matthieu 

« J’ai bien aimé mais je suis revenu fatigué. » Assane
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PENDANT CE TEMPS
   DANS LES IME

MISSION : PORTE-DRAPEAU

Je m’appelle Noah Stemmelen. Je suis accueilli à 
l’IME de Dax depuis le mois de Juin 2023. Pendant les 
vacances de la Toussaint, j’ai participé à la cérémonie 
du 11 novembre à Dax comme cadet Porte drapeau. 
Je vais le refaire le 8 Mai, le 6 Juin et le 14 juillet.

« Ça m’a fait de la joie de faire honneur aux 
soldats français ».

« Quand on porte le drapeau, c’est un peu lourd, 
il faut faire attention au vent. »

Noah Stemmelen 

POUR DE BELLES BALADES

Après avoir utilisé pendant de longs mois, le triporteur 
prêté par l'Association Montoise, "les Pitchouns du 
Moun", l'IME Les Pléiades a enfin SON TRIPORTEUR.
Ce triporteur est un tricycle qui permet de véhiculer 
deux personnes à l'avant.  
Cet achat a pu être réalisé grâce à l'attribution de 
fonds par la fondation de la Caisse d'Epargne. Les 
professionnels et jeunes ont tenu à les remercier en  
les invitant sur site un après-midi pour un moment 
de partage et, bien-sûr, de balades en triporteur.
Le triporteur pourra être utilisé comme outil de plaisir 
pour de simples balades, individuelles ou à deux. Il 
sera également utilisé à des fins éducatives par les 
professionnels.
Alors si dans les prochains jours, vous voyez un 
triporteur rouge dans les rues Dacquoises, ce sont 
très certainement les jeunes de l’IME qui profitent 
d'une belle balade. 
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EN TERRE BASQUE 

PENDANT CE TEMPS
DANS LES COMPLEXES D'HABITAT

Culture et gastronomie 
étaient au rendez-vous pour 
les personnes accompagnées 
du Pôle Habitat Montois lors 
de cette journée ensoleillée 
au Pays Basque !

BORDEAUX, NOUS VOILÀ

Un agréable moment  
pour  les personnes du 
Foyer de Vie du Marcadé 
qui ont pu passer du bon 
temps au Bassin des 
Lumières, une nuit de 
repos et une opération 
shopping…

A LA NEIGE
Les Unités de Jour Ville et Aire sur Adour du Pôle 
Habitat Montois ont choisi de terminer l’année en 
montagne. 
Entre Laruns et Cauterets, ils n’ont ramené que de 
bons souvenirs de ces séjours. 
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PENDANT CE TEMPS
 DANS LES COMPLEXES D'HABITAT 

NOËL ET SES PARTAGES 
Vivre ensemble, c’est partager des festivités, des rires, de la bonne humeur ! 
Joyeux Noel !

OCTOBRE ROSE !
Montrer fièrement les couleurs de 
tout un travail... 
Le Complexe Tournesoleil s'est 
paré de rose pour marquer son 
engagement dans la prévention du 
cancer.  
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ART EN IMMERSION

PENDANT CE TEMPS
DANS LES SERVICES

Depuis 2009, la Fondation Culturespaces 
œuvre pour l’accès à l’art et au patrimoine 
pour les enfants malades, en situation de 
handicap ou de précarité sociale. En France, 
ce sont plus de 13 000 enfants par an qui 
participent à ses programmes d’Education 
Artistique et Culturelle originaux et adaptés. 
Grâce à cet engagement, le mercredi 24 Mai, 5 jeunes accompagnés par le 
SESSAD TSA Nord Landes de Parentis ont pu, avec 2 éducatrices, découvrir 
aux Bassins de Lumières les expositions :

« Dalì : l’énigme sans fin »
« Gaudì : architecte de l’imaginaire »

Avant la visite, les jeunes ont participé à un 
atelier créatif autour des objets mous inspirés 
des œuvres de Dalì.
Après la visite, un repas partagé a permis de reprendre des forces avant le 
retour à Parentis !
Les jeunes ont ensuite présenté leurs productions à leurs familles le 5 juillet 
dans les locaux du service.

C'EST PARTI POUR LES SERVICES "REPIT / RELAYAGE" ET 
"SESSAD PRO"

Le 1er décembre 
dernier, c'était la 
"rentrée" pour les 
professionnels des 
nouveaux services 
"Répit/relayage" et 
"SESSAD PRO". 

On vous en dit plus 
dans la prochaine 
Bulle !
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PENDANT CE TEMPS
   DANS LES ESAT

L'ESAT DU CONTE "COURSE EN COURS"

REMISES DES ATTESTATIONS RAE EN PHOTOS

Organisé par l’association "Course en Cours", ce projet 
a pour objectif de transmettre, aux jeunes, l’envie 
d’inscrire les filières scientifiques et technologiques 
dans leur projet d’avenir. 
Durant une année scolaire, les élèves s’engagent, en 
équipe de 4 à 6, dans un projet ambitieux et concret 
dont l’objectif est la réalisation d’un mini-véhicule 
propulsé par un moteur électrique. 
Dans le cadre de ce projet, une équipe de seconde du Lycée Victor Duruy a 
sollicité un partenariat avec l’ESAT du Conte et plus particulièrement l’atelier 
vernis pour peindre leur voiture nommée OCTANE.
Une très belle réalisation immatriculée ESAT du Conte et surtout un échange 
très enrichissant pour tous les participants ! Merci aux professionnels et 
ouvriers qui ont participé au projet.

La remise des attestations de RAE (Reconnaissance des Acquis et de 
l'Expérience) se déroulait cette année à Agen. La fierté se lit une fois de plus 
sur les visages des ouvriers d'ESAT et des jeunes de l'IME. 
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PENDANT CE TEMPS
   AU SIEGE

Le service Ressources Humaines s’est mobilisé 
pour le forum de la « Nuit de l’orientation » 
organisé à la CCI de Dax le 30 novembre 
dernier. 

Il a été l’occasion de rencontrer nos partenaires 
(l’OPCO Santé et Action Logement), des 
entreprises et des centres de formation. 

Lors de cette journée nous avons fait connaître l’Association et nos métiers, 
accompagné des jeunes dans leurs recherches d’orientation et fait passer 
des entretiens de pré-sélection pour certains de nos postes vacants.

ETRE PREPARE POUR CHOISIR SON ORIENTATION : 
LE SERVICE RH SE MOBILISE

DES PROFESSIONNELS NOUS ONT REJOINTS...
A l'IME LES PLEIADES : 
GIROMINI Michel, Médecin

AU PÔLE HABITAT MONTOIS :
NOEL Marjorie, Aide-Soignante

GONZALEZ Stéphane, Agent 
Administratif

A L'ESAT DU CONTE :
SOURD Damien, Moniteur d'atelier

A L'ESAT SAM :
SAUPIN Martine, Assistante de 
Direction

AUX SERVICES TECHNIQUES : 
LAZRACQ Adil, Agent Technique

AU SIEGE :
CASTAGNET Christine, Gestionnaire de paies.

AU SESSAD :
MIEZE Annabelle, Educatrice Spécialisée

COSTA Laetitia, Conseillère en Insertion 
Professionnelle (CIP)

LEVIVIER Audrey, Accompagnant Educatif 
et Social

SKOWRONEK Emilie, Accompagnant 
Educatif et Social

CONSTANTIN Maider, Cheffe de Service.

BIENVENUE
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DANS LE SECTEUR

À compter du 1er janvier 2024, l’aide MaPrimeAdapt’ financera la réalisation 
des travaux d’adaptation du logement pour les personnes âgées et celles 
en situation de handicap.

Les travaux d’adaptation financés par MaPrimeAdapt' concernent, par 
exemple, le remplacement de la baignoire par une douche de plain-pied, 
l’installation d’un monte-escalier électrique, la pose de mains courantes, 
l’élargissement des portes, l’adaptation des revêtements ou encore 
l’accès direct au logement. Les travaux s’adaptent en fonction des besoins 
spécifiques qui seront préconisés dans le diagnostic logement autonomie.

Un accompagnateur AMO (Assistant à maîtrise d'ouvrage) vous assiste 
obligatoirement pour vous aider à définir votre projet de travaux et vous 
accompagner dans sa réalisation. MaPrimeAdapt’ peut financer 50% ou 
70% de vos travaux en fonction de vos ressources.

Plus d'informations sur le site de la MLPH.

MA PRIME ADAPT'

 L'AAH CHANGE SON MODE DE CALCUL
Pour les bénéficiaires en couple : seul le bénéficiaire et ses ressources 
personnelles seront prises en compte dans le calcul de la prestation. Le 1er 

versement d’AAH impacté par cette réforme interviendra début novembre 
2023 pour les droits d’octobre.

L’application de la réforme répond aux principes suivants :

1. La déconjugalisation est automatique : vous n’avez aucune démarche 
à réaliser. La mise en oeuvre de la réforme est réalisée directement par 
l’organisme qui verse votre prestation de manière automatique.

2. La déconjugalisation ne s’applique pas si elle vous est défavorable.

3. La déconjugalisation est définitive.

Plus d'informations sur le site de la CAF.

https://www.handicaplandes.fr/ma-vie-au-quotidien/se-loger-et-vivre-chez-soi/amenager-son-logement
http://À compter du 1er janvier 2024, l’aide MaPrimeAdapt’ financera la réalisation des travaux d’adaptation du logement pour les personnes âgées et celles en situation de handicap.Les travaux d’adaptation financés par MaPrimeAdapt' concernent, par exemple, le remplacement de la baignoire par une douche de plain-pied, l’installation d’un monte-escalier électrique, la pose de mains courantes, l’élargissement des portes, l’adaptation des revêtements ou encore l’accès direct au logement. Les travaux s’adaptent en fonction des besoins spécifiques qui seront préconisés dans le diagnostic logement autonomie.•	Un accompagnateur AMO (Assistant à maîtrise d'ouvrage) vous assiste obligatoirement pour vous aider à définir votre projet de travaux et vous accompagner dans sa réalisation. •	MaPrimeAdapt’ peut financer 50% ou 70% de vos travaux en fonction de vos ressources.
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AUX JOURNEES NATIONALES DE L'EMPLOI ACCOMPAGNE

ON NOUS A VU !

AU MARATHON DES LANDES
Participation de la team 
Adapei des Landes, 
composée de professionnels 
de l’Esat du Conte et du 
siège social, au Marathon 
des Landes le 8 octobre, 
dans la catégorie marche à 
pied. 
L’équipe portait fièrement 
les couleurs de notre 
association ! 
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Participation le 19 novembre, de 2 équipes Adapei des Landes, au Tournoi 
des Partenaires, organisé par le club Adour Volley.
Au programme : rencontre entre plusieurs entreprises du secteur montois, 
lors de petits matchs de soft volley.
L’ambiance, ô combien sportive évidemment, était également 
accompagnée de la bonne humeur et du sourire de chaque participant.
Nos équipes étaient composées d’éducateurs spécialisés, aide-soignant, 
chef de service, assistante sociale, éducateurs de jeunes enfants et 
gestionnaire de paies. Tous, ont porté les couleurs de l’association pour 
l’occasion.
Notons tout de même un très bon palmarès : sur 10 équipes au total, nos 
professionnels sont arrivés 6ème et 2ème du tournoi. 

ON NOUS A VU !

TOURNOI DE VOLLEY À SAINT-SEVER

DANS LES EVÈNEMENTS SPORTIFS LANDAIS

Félicitations 
à eux ! 
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Crédit Photo : Adapei des Landes - Tirage : 300 exemplaires.

Impression : Imprimé par nos soins, ne pas jeter sur la voie publique 

+ 472
familles

21
structures

+ 155
adhérents

+ 1000
personnes

accompagnées + 382
salariés

Chiffres au  30/11/2023

EN BREF

A compter de cette bulle, ce journal interne se veut plus écologiquement 
responsable et devient prioritairement numérique. 

Les familles qui auront communiqué leur contact électronique, recevront 
chaque édition par mail. Pour les autres, un envoi papier sera conservé.

LA BULLE PENSE A LA PLANÈTE ET DEVIENT NUMERIQUE

EN CHIFFRES

ADHÉSION, COTISATION ET DON EN LIGNE !
Il est toujours possible de faire un don à l’Association et de régler sa cotisation 
en ligne via le site internet «HelloAsso».

Les travaux de la Plateforme de services 
partagés et du Centre de formation 
ont démarré cet été tout près de la 
Médiathèque. 

Ces locaux, accueilleront sur ces deux 
étages, le Siège Social, les bureaux de 
l'Association et du Territoire "Services 
Inclusifs". 

EN TRAVAUX


