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OPERATION BRIOCHES 
DE L’ADAPEI DES LANDES

Vente par commande ou sur nos stands

9 au 15 
octobre 

2023

PREAMBULE
Encore une fois l'été est passé bien vite. 
Septembre est déjà là, accompagné d’une 
nouvelle rentrée qui je l'espère s'est bien 
passée pour tous.
S’ensuivra le mois d’octobre qui rime , 
comme chaque année pour l’Adapei des 
Landes avec l’Opération Brioches !
Cette action de solidarité, soutenue par 
l’UNAPEI a un double objectif : sensibiliser 
au handicap en premier lieu mais 
également financer des actions dont 
notamment des week-end associatifs 
pour les jeunes des IME et des SESSAD.
« Nous aider c’est simple comme une 
brioche » et nous comptons sur vous tous.

COMMANDEZ, PARTAGEZ, VENDEZ, DEGUSTER !

Christine GIRARDIER
Présidente de l'Adapei des Landes
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ET L’ASSO'

LES BRIOCHES S'ACHETENT AUSSI SUR NOS STANDS
Retrouvez nos bénévoles et les personnes accompagnées sur les différents 
stands de l'opération Brioches 2023 : 

un moment de partage solidaire et gourmand ! 

14H - 16H

Hôpital LAYNE

(Mont de Marsan)

LUNDI 9 OCTOBRE

8H30 - 12H

Mairie de 

MONT DE MARSAN

8H30 - 12H

Marché de LINXE

MARDI 10 OCTOBRE

10H - 14H

Hôpital de DAX

14h - 16h 

Mairie de 

SAINT-PIERRE DU MONT

14H - 16H

Hôpital LAYNE

(Mont de Marsan)

JEUDI 12 OCTOBRE

9H - 12H

Marché de LINXE

VENDREDI 13 OCTOBRE

8H30 - 12H

Marché de MONT DE MARSAN

SAMEDI 14 OCTOBRE

Achetez des brioches solidaires et participez 
au confort de vie des personnes en situation de 
handicap accompagnées par notre Association...
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POUR EN DECOUDRE !

PENDANT CE TEMPS
DANS LES IME

Le secteur des adolescents de l’IME Les Pléiades de Dax monte un atelier préprofessionnel 
« couture et tricot ». Ce projet est encadré par une psychomotricienne et une éducatrice. 
Les jeunes pourront travailler la motricité fine, les coordinations, la patience, l’attention, 
tout en valorisant le travail par la conception d’objets tels que : serviettes, lingettes, 
écharpes, chouchous etc.

Pour se faire, nous lançons un appel aux dons, nous avons besoin de :

Mercerie : boutons, élastiques, pressions, 
aiguilles à machine à coudre et à main, fils, 
pince à pressions.

Tissus de différentes tailles, différents coloris 
et différentes matières.

Aiguilles à tricots de différentes tailles.

Laines et rubans.

Fermeture éclair.

Machine à coudre.

Camille, psychomotricienne et Gaëlle, éducatrice de jeunes enfants ainsi que tout le 
secteur des ados vous remercient par avance.

MOUN EN FANFARE
Deux groupes de l’unité enfance de 
l’IME Saint-Exupery ont participé à 
l’évènement « Moun en Fanfare » le 
Mercredi 6 Septembre. 

Une dizaine d’enfants se sont rendus 
au centre de loisirs de Ménasse pour 
participer à une animation musicale 
avec les enfants du centre. Ils ont 
pu découvrir un instrument unique 
de Syrie, le ghaychak, la clarinette, 
l’accordéon et le violon. 

Ils ont également pu chanter et danser 
au rythme de la musique. Ils sont 
revenus ravis à l’IME avec quelques 
photos souvenirs.
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"VOUS ALLEZ ME MANQUER"

Le jour du départ d’Antoinette Mignon est 
arrivée. Une retraite bien méritée pendant 
laquelle elle coulera de nouveaux jours 
heureux à Monguilhem. Au revoir Antoinette 
et merci pour ta bonne humeur !

LES FÊTES, C'EST CHOUETTE
Des manèges, de la bonne humeur, nous avons 
passé une bonne journée !

AH LE PAYS BASQUE !
Le ciel bleu nous a accompagnés pour ce 
périple transfrontalier. Découvertes d'autres 
paysages, d'autres architectures et repas. La 
bonne humeur était au rendez-vous !

OLE LA VACHETTE
Après une après-midi en bord d’Océan 
Atlantique et un pique-nique sous les pins, nous 
sommes allées à la rencontre des vachettes. Joli 
moment à renouveler !

QUE C'EST BON 
C’est dans la joie et la bonne humeur que tous ont 
mis la main à la pâte.
Un régal pour tous !

PENDANT CE TEMPS
SUR LE TERRITOIRE ACCUEIL DES ADULTES
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PENDANT CE TEMPS
SUR LE TERRITOIRE ACCUEIL DES ADULTES

L'ETE DES UNITES DE JOUR MONTOISES

Fête de l'été
Nous avons passé une excellente journée très 
ensoleillée. Tout le Pôle Habitat Montois était réuni 
autour de jeux surdimensionnés, d’un escape 
Game, d’un super concert et d’une très bonne 
paella.

Courant d’huchet
Cette sortie s’est faite avec toutes les unités de 
jour. Un moment très apprécié où nous avons 
pu continuer à se découvrir lors de cette balade 
magnifique, pique-niquer et se baigner au lac de 
Léon.

Les fêtes du Moun
C'est en bleu et blanc que nous avons fait l'ouverture 
des traditionnelles fêtes de Mont de Marsan : 
manèges, ambiance et bonne humeur. 

Hendaye
Tout près de l'océan, avec toutes les personnes des 
unités de jour, l’occasion de continuer à partager 
des moments tous ensemble.

la tête dans les nuages
L’unité de jour d’Aire-sur-l’Adour a pu visiter le club 
d’aéronautique de la ville avec le centre de loisirs. 
Un moment très instructif, on s’y est presque cru, 
hein Ludo ?



6

J'IRAI DORMIR CHEZ VOUS

PENDANT CE TEMPS
A LA CAPITALE !

Sur une boutade, un projet s’est mis en place entre un Foyer de Vie Parisien 
et le Foyer de Vie du Complexe d'Habitat le Marcadé. 
5 jours à Paris pour 6 montois, 5 jours dans les Landes pour 6 Parisiens et 3 
éducateurs de chaque équipe. 
Un séjour dans leur lieu de vie respectif a été aménagé. Des moments de 
découverte, d’expériences diverses, de partage.
Une rencontre des deux groupes de voyageurs sur un quai de gare à Bordeaux 
et la promesse de recommencer !

                                «  Je reviendrai chez vous » 



7

PENDANT CE TEMPS
SUR LE TERRITOIRE ACCUEIL DES ADULTES

JOURNEE DES FAMILLES - EDITION 2023

Le 6 juillet 2023 a eu lieu la deuxième édition de la journée Famille au Chalet. 
Nouvelle tradition au Chalet, la réception des Familles par les personnes 
accompagnées soutenue par l’équipe éducative. 
Journée ensoleillée placée sous le signe de la bonne humeur mais également 
par l’esprit combatif des participants au concours de pétanque. 
Les équipes formées de personnes accompagnées, de professionnels et des 
familles ont usé de talent, de combativité et d’humour. 
Une équipe est sortie vainqueur de ce tournoi, composée de Madame 
Fartouat, Clément Lagrède et de Alexia Salducci relayée par Pauline 
Lacomme notre cuisinière, mise à disposition pour l’occasion par l’entreprise 
Ascent qui confectionne les repas du Complexe et des unités de jour. 
S’en est suivi un repas très convivial autour d’une plancha et pour la digestion, 
le visionnage du diaporama en musique relatant l’année passée, les activités 
marquantes, et des moments cocasses de l’équipe et des personnes 
accompagnées. 
Nous tenons à remercier les familles toujours présentes à ce rendez-vous et 
tout au long de l’année. 
Nous remercions les cadres ainsi 
que les services techniques pour 
leur implication et leur aide au bon 
déroulement de cette journée qui 
nécessite beaucoup de préparation 
en amont et en aval. 
Et merci à la société ACSENT ainsi 
qu’à Pauline pour la confection du 
repas, son implication à la journée 
et sa bonne humeur. 

A l’année prochaine pour la 
troisième édition. 
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PENDANT CE TEMPS

AU CABARET La sortie au cabaret au Mirage a 
été un succès, cela a plu à tout le 
monde. On a passé un agréable et 
super moment. 
Le spectacle a été très bien du 
début à la f in. Le repas aussi était 
très bon.
Le lieu était très joli et accueillant.
L’accueil par les artistes était super 
et l’ambiance 5 étoiles. Tout a été 
parfait! A refaire ! Merci au Mirage 
pour l’accueil, le repas, le spectacle 
et pour votre sourire.

Les Membres du CVS

DANS LES ESAT

Toute l’équipe du nettoyage souhaite vous faire part de son expérience 
professionnelle, durant une semaine en autonomie. 
Nous sommes contents d’avoir pu mettre en place une organisation de travail 
et d’équipe, qui nous a permis de travailler sans moniteur sur tous les chantiers. 
Avec l’aide des projets, la bonne volonté de chacun de nous, nous avons pu 
durant une semaine faire l’expérience de rester seul, et de tout mettre en 
œuvre pour réussir. 
Lors de cette semaine, nous avons mis en place toutes les compétences 
transmises par la monitrice en gardant nos méthodes de travail, auprès des 
clients pour proposer la même qualité. 
Nous avons montré que l’on pouvait nous 
faire confiance, pour cela nous devions 
être bienveillants les uns envers les autres 
et adopter un comportement adapté pour 
le bon fonctionnement de cette semaine. 
On a su dépasser les difficultés d’être 
en autonomie en gardant la même 
organisation qu’en temps normal et nous 
en sommes fiers !

Les ouvriers de l’atelier Nettoyage

EN AUTONOMIE
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PENDANT CE TEMPS
A L'UEMA ET AU SSID

ILS ONT PROFITE DE L'ETE

Dans le cadre du plan d’action Jeux olympiques et paralympiques 2024, le 
Département des Landes a proposé un séjour sportif itinérant à 13 jeunes 
des IME Les Pléiades de Dax et IMEP Tarn-et-Garonne de Mimizan. Pendant 
trois jours, ces jeunes landais ont pu découvrir et pratiquer des disciplines 
olympiques et aller à la rencontre de sportifs landais de haut niveau. Chacune 
des journées a été placée sous une des trois valeurs olympiques : excellence, 
respect et amitié.
Au cours de ces trois jours, les jeunes ont pu découvrir les activités sportives 
suivantes : escrime, basket 3x3, tir à l’arc, canoë, skate, handball, laser run, VTT, 
judo, foot et biathlon. En lien avec les activités proposées, les jeunes ont fait 
la rencontre de Marie-Eve PAGET, Guillaume TOUCOULLET et les joueuses de 
l’équipe de France de handball.
Le RDV est pris pour l’année prochaine !

L'AVENTURE SPORTIVE XL 

L’été est bientôt terminé, et voilà l’heure de la rentrée 
qui a sonné.
Durant ce bel été, pas de classe pour les enfants 
accueillis à l’UEMA, mais quelques sorties et 
moments de partage avec les professionnels de 
l’équipe ; l’occasion aussi pour les familles de se 
rencontrer, et d’échanger autour de temps ludiques 
ou gourmands (sortie Nahuques, parc, goûter, etc.).
Début septembre, c’est donc 5 petits habitués qui 
ont repris le chemin de l’école de St Médard avec le 
sourire ! L’équipe a également accueilli 2 nouveaux 
enfants : le groupe est de nouveau au complet, en 
route pour une nouvelle année scolaire avec 7 petits 
élèves dynamiques et motivés !

Photographies de S. ZAMBON
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DES PROFESSIONNELS NOUS ONT REJOINTS...

A l'IME SAINT-EXUPÉRY : 
APPASAMY Shallane, Aide-Soignante

PAULY Nathalie, Educatrice Spécialisée

JOLY Elodie, Monitrice Educatrice

PLASSEUR Vanessa, Professeur des 
écoles

EL GAMOUNE Ghizlane, Professeur 
d'EPS

A l'IME LES PLEIADES : 
COLLET Habrien, Accompagnant 
éducatif et social

BOUQUET David, Chef de Service

AU PÔLE HABITAT MONTOIS :
MAUGUE Collin, Moniteur Educateur

BELLORINI Pascale, Aide-Soignante

BERTIERE Sonia, Monitrice Educatrice

PLANTARD Sabrina, Assistante de 
Direction

LAFITTAU Cécile, Accompagnant 
éducatif et social

PLANCKEEL Sandrine, Accompagnant 
éducatif et social

JIMENEZ Isabel, Accompagnant 
éducatif et social

MENGOLLI BERENGERE, Aide-
Soignante

PERRET Thibaut, Moniteur Educateur

PICHOT Marie, Accompagnant éducatif 
et social

PENDANT CE TEMPS

AU COMPLEXE HABITAT 
TOURNESOLEIL :
NAUDIN Mélanie, Monitrice 
Educatrice

SOULU Laura, Monitrice Educatrice

A L'ESAT DU CONTE :
FAVIER Sylvain, Chef de Service

A L'ESAT SAM :
SEURIN Cédric, Moniteur d'Atelier

AU SAMSAH :
CASSIN Solange, Conseillère en 
Insertion Professionnelle (CIP)

AUX SERVICES TECHNIQUES : 
DUDOY Kévin, Agent Technique

BIENVENUE...
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AU FORUM DES ASSOCIATIONS

Les membres du Conseil 
d’Administration étaient 
présents sur les FORUMS des 
ASSOCIATIONS de Saint-Paul-
Lès-Dax, le samedi 2 septembre 
2023 ainsi qu’à Mont de Marsan 
(Château de Nahuques) le week-
end du 9 septembre sur un stand 
partagé avec les Associations 
membres de l'UDAF des Landes.  
Merci à toutes les personnes qui 
sont venues les rencontrer et 
échanger sur notre Association 
et nos prestations. 

ON NOUS A VU !

DANS LE SECTEUR

Une note de cadrage, publiée en juillet 2023 informe de l’autosaisie de la HAS 
pour actualiser la recommandation de bonne pratique (RBP) « Autisme et 
autres troubles envahissants du développement : interventions éducatives 
et thérapeutiques coordonnées chez l’enfant et l’adolescent » publiée en 
2012.
OBJECTIF
L’objectif de la RBP est d’améliorer la qualité des interventions proposées 
aux enfants ayant un TSA, tant par les structures sanitaires que médico-
sociales, afin de leur permettre de bénéficier d’un parcours de vie cohérent 
et de qualité, ainsi que de favoriser leur accès à des environnements de vie 
apprenants et inclusifs.

REVISION D'UNE RECOMMANDATION
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+ 360
familles

21
structures

+ 145
adhérents

+ 1000
personnes

accompagnées + 355
salariés

Chiffres au  30/09/2023

EN BREF

A compter de cette bulle, ce journal interne se veut plus écologiquement 
responsable et devient prioritairement numérique. 

Les familles qui auront communiqué leur contact électronique, recevront 
chaque édition par mail. Pour les autres, un envoi papier sera conservé.

LA BULLE PENSE A LA PLANÈTE ET DEVIENT NUMERIQUE

EN CHIFFRES

ADHÉSION, COTISATION ET DON EN LIGNE !
Il est toujours possible de faire un don à l’Association et de régler sa cotisation 
en ligne via le site internet «HelloAsso».

Les travaux de la Plateforme de service et 
du Centre de formation ont démarré cet 
été tout près de la Médiathèque. 

Ces locaux, accueilleront sur ces deux 
étages, le Siège Social et les bureaux de 
l'Association et du Territoire "Services 
Inclusifs". 

EN TRAVAUX


