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Formation professionnelle

Mise & jour le 23/01/2021
e ATELIER DE CO-DEVELOPPEMENT

PROFESSIONNEL

Public & prérequis Objectifs pédagogiques

Améliorer sa pratique et ses compétences
Développer I'écoute et son questionnement
Elargir sa capacité d’action

Prendre du recul

S’entraider pour créer

Gagner en agilité

. Enrichir ses facultés d’analyse et de synthése
Profil des intervenants

O Formateur facilitateur de co-développement
professionnel certifié

O Ppersonnel et équipes encadrantes des
structures du champ du sanitaire et social
© Aucun prérequis
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Programme de formation
Démarche pé ogique A . " ) .
- pedagogiqu ) Exposé: le client présente une préoccupation,

O Principalement active en s'appuyant sur les un projet ou un probléme
expériences professionnelles et les savoirs des Q Clarification : les consultants questionnent le
participants. client pour préciser son sujet

Q) contrat: le client précise sur quoi il souhaite
étre aidé. L'objet de la consultation est validé
par le groupe.

) consultation : le client écoute et les consultants

m partagent leurs expériences, éclairages, idées,
lectures, métaphores, etc

&) Un paperboard, un cahier et un crayon ! ©) synthese et plan d'action : le client dit ce quiil
retient et annonce son plan d’action

Q Apprentissage et régulation: chacun exprime
ce qu’il a appris et apprécié au cours de l'atelier.

Modalités de validation et

d’évaluation

Attestation de formation

Questionnaire de satisfaction de fin de
formation
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Participants i Contact

formation@adapei4O.fr
2 Jours 10 Personnes A déterminer Tél. 05.58.85.43.85
3 Rue Michel Tissé 40000 Mont de Marsan

Nous

contacter

ADAPEI 40 Formation, organisme géré par I'Adapei des Landes g .
Résidence Marialva — 3 Rue Michel Tissé — 40000 MONT DE MARSAN da £
Déclaration d'activité n°75400134240 \/ :
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